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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liebe Besucherinnen und Besucher, 

 

herzlich Willkommen im   Familienzentrum Spielkiste. Bei uns finden Sie zahlreiche  

für alle Familien in Horrem und Umgebung. Profitieren auch Sie von unseren 

interessanten Angeboten zu Betreuung, Bildung sowie Beratung und Unterstützung. 

Mit unseren Kursen möchten wir Eltern und Kindern ermöglichen in Kontakt zu 

kommen, Freundschaften aufzubauen und zu pflegen. Außerdem wollen wir Ihre 

Erziehungskompetenz stärken sowie die Vereinbarkeit von Familie und Beruf 

verbessern. Um ein bewusstes Leben führen zu können, bieten wir 

gesundheitsunterstützende Angebote an. Wir sind stolz und dankbar mit unseren 

Kooperationspartnerinnern und Kooperationspartnern ein vielseitiges Programm 

anbieten zu können. Verschiedene Kurse/Angebote werden von der Krankenkasse 

übernommen, andere kann das Job-Center übernehmen. Einige sind kostenfrei. 

Durchblättern Sie unser neues Programmheft und schauen Sie bald in unserem 

Familienzentrum vorbei. 

 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 
 
 

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr Familienzentrum Spielkiste 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                 VORWORT 
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AWO   Katholische Öffentliche Bücherei   Clemensschule  

 

Kita Erftpiraten  Kita Bottenburg Familienberatungsstelle    

 

Frühförderzentrum   KerPänz   Kreissparkasse 

 

Kita Löwenzahn   Honorarkräfte*    

 

Rathausschule   DRK Seniorenheim 

 

Sozialpädiatrisches Zentrum   Sprachwerk Kerpen 

 

SPZ Frühe Hilfen   Hebammenpraxis Wickelkommödchen  

 

Stadt Kerpen 

 

 

 

 

 

*Honorarkräfte: Gymnastiklehrerin, Erzieherinnen, ausgebildete Balletttänzerin  

 

Kooperationspartnerinnen und 

Kooperationspartner 

des Familienzentrums 
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In unserem Familienzentrum erhalten Sie Elternbriefe ab dem 1.-8. Lebensjahr. 
 

Insgesamt gibt es 46 Elternbriefe, die Sie bei der Erziehung Ihres Kindes 
begleiten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Elternbriefe sind immer passend zum Alter ihres Kindes 
 

ELTERNBRIEFE 

der Kolpingstadt Kerpen 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwijufOqn-PUAhXG2hoKHV9QCDUQjRwIBw&url=https://inseldrache.de/briefe-an-fridolin&psig=AFQjCNFgZPM-QDg-sN26Zvk-Xb2DvP5MUg&ust=1498832165171570
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   Hebammenpraxis Wickelkommödchen 

 Svenja Korten, Nadine Batz, Kira Refisch,Kerstin Urbanek, 

Der Spaß, sich zusammen mit gleichaltrigen Kindern auszutoben, wird beim Eltern-
Kind-Turnen ganz groß geschrieben. Mit großen und kleinen Geräten wollen wir 
spielerisch die motorische Entwicklung der Kinder und die Freude an der Bewegung 
fördern. 

Von klein an schafft das Turnen die körperlichen und koordinativen Voraussetzungen 
zur Durchführung vieler Sportarten und bietet somit hervorragende Möglichkeiten für 
die gesunde Entwicklung Ihres Kindes. 

Eltern-Kind-Turnen 1 für Kleinkinder von 12 – 36 Monaten 

Kursort: KiTa Spielkiste, Merodestraße 31 in Horrem 
Dauer: 10 Termine 
Kosten: 70 EUR 

Eltern-Kind-Turnen 2 für Kleinkinder von 12 – 36 Monaten 

Kursort: KiTa Spielkiste, Merodestraße 31 in Horrem 
Dauer: 10 Termine 
Kosten: 70 EUR 

Eltern-Kind-Turnen 3 für Kleinkinder von 12 – 36 Monaten 

Kursort: KiTa Spielkiste, Merodestraße 31 in Horrem 
Dauer: 10 Termine 
Kosten: 70 EUR 

INFORMATIONEN, KURSBEGINN, SOWIE ANMELDUNG BITTE UNTER 

HEBAMMENPRAXIS WICKELKOMMÖDCHEN 

SVENJA KORTEN & TEAM, VAN-GOGH STR. 1A, 50169 KERPEN, 

02273 –  9919515, KONTAKT@WICKELKOMMOEDCHEN.D 

 

 

 

ELTERN-KIND-TURNEN 

„Laufen, Klettern, Toben…“ 

mailto:kontakt@wickelkommoedchen.d


 

7 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                              Liebe Eltern! 
 

Wir bieten im Familienzentrum der Kita. Spielkiste die allseits beliebte, internationale 
und kostenlose 

 
„Griffbereit – Spielgruppe“ 

 
an. 

Hierzu laden wir Sie mit Ihrem Kind (ab 1 Jahr) zum gemeinsamen 
Frühstücken, Spielen, Singen, Basteln und Lachen ein. 

Wir treffen uns jeden Donnerstag in der Kita. 
 

Wir freuen uns auf Sie!!! 
 

Schriftliche Anmeldungen in 

                                                        der Kita Spielkiste 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GRIFFBEREIT 
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Wir bieten einmal im Quartal eine Familienaktion an. Die Aktionen werden 

samstags stattfinden, die genauen Termine hängen wir circa drei Wochen 

vorher im Schaukasten der Kita aus. Wir freuen uns auf schöne Tage. 

 

Christiane Schiffer und Sabine Nitzsche 

 
 

 

 
Familienaktionen 

mit Christiane und Sabine 

 

Drachen 
bauen 

 

Adventskränze 
stecken 

 

Wir 
besuchen 
den Wald 

 

Fussballspiel 
Kinder vs. 

Eltern 

https://www.google.de/url?sa=i&url=https://www.floristik-geschenke-bastel-shop.de/Adventsgesteck_Birke_mit_Rustica-Kerze_natur-rot_35_x_11_Deutsch.html&psig=AOvVaw3n91TNzjz6-0JFZwudiBQK&ust=1626768405664000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCJjHlN3W7vECFQAAAAAdAAAAABAL
https://www.google.de/url?sa=i&url=https://baumpflege-freund.de/&psig=AOvVaw3KB-EN5nRWfN_osp5oE9pi&ust=1626768581262000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCOCpl7DX7vECFQAAAAAdAAAAABAG
https://www.tafeldeko.de/images/product_images/original_images/13316_0_Fussbaelle.jpg
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28.9.2021 15:00-16:30 Uhr 
Forscherzeit 
 
29.10.2021 15:00-16:30 Uhr 
Kürbisschnitzen 
 
23.11.2021 15:00-16:30 Uhr 
Bewegungsbaustelle 5-6 jährige 
 
14.12.2021 15:00-16:30 Uhr 
Backen 5-6 jährige 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 
  
 Aushänge und Teilnahmelisten, sowie weitere Informationen hängen  ca. 4 Wochen  
               vorher im  Schaukasten und an der Turnhallenwand aus 

Wir hoffen, dass euch unsere Auswahl gefällt 
Janina Fischenich  und Sonja Stöbe 

 
 

 

KiMuVa 

  KinderMutterVater ANGEBOTE 
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In diesem Kurs werden Tanzbewegungen  

spielerisch erlernt. 

Mit Hilfe verschiedener altersgerechter Bewegungsspiele und durch das Trainieren 

festgelegter Bewegungsabläufe entwickeln die Kinder die eigenen tänzerischen 

Fähigkeiten. Die Kreativität der Kinder wird durch Improvisationsspiele angeregt. 

Auch das Rhythmusgefühl und Körperbewusstsein werden fantasievollgefördert. 

Spaß an der Bewegung und Freude am körperlichen Ausdruck einerseits und 

Verbesserung der Koordination und der Körperhaltung andererseits sind die Ziele 

dieses Kurses. 

Kurszeit: Montags 16:30-17:15 Uhr  

                25.10.-20.12.2021 (8x) 

Kursort:  Kindergarten „Erftpiraten“ 

An der Alten Kreisbahn 2 

50169 Kerpen-Horrem 

                                     

                                      Kursgebühr: €40 

                                      Anmeldung unter: 02273/5947 948 

 

 

 

Die Kursleiterin, Alexandra Schmidt, ist  

ausgebildete Balletttänzerin (Skopje, Portland, Salt Lake 

City, London) mit langjähriger Bühnenerfahrung 

 

 

 

KREATIVER KINDERTANZ 

FÜR KINDER VON 4-6 

JAHREN 

Natürlich mit  Aufführung!       

                    (am letzten Termin) 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwio5ILF297XAhUM1hQKHTvzBncQjRwIBw&url=https://www.pinterest.de/explore/ballerina-cartoon/&psig=AOvVaw2Q0JBoVgp4AYQ4CCYUnqbz&ust=1511870698481407
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Dürfen wir uns vorstellen? 

Im Rahmen des Familienzentrums haben wir, Marina Ramjoué und Michaela 

Schmidt ein paar Angebote für ihre Kinder geplant. Diese Angebote richten sich an 

alle Kinder.  Zeitnah werden wir  die Infos zur Teilnahmeliste und Veranstaltung im 

Familienzentrum aushängen, so dass Sie Sich eintragen können.  

 

 

 

 

Termine werden noch bekannt gegeben 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Kinder 

 

Marina Ramjoué 

 

 

 

 

    SPIEL – SPAß – FREUDE                    

                 ANGEBOTE 
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 Die Spielkiste bietet eine monatliche  Entdecker-Tour für alle interessierten 
Waldfreunde an.  

 
 
 

Unsere KitaPlus Kraft, Herr Wielander lädt sie herzlich dazu ein, den Wald mit allen 
Sinnen zu entdecken und die heimischen Begebenheiten kennen zu lernen.  

 

Wann? 
 

am 29.09.21, 27.10.21, 17.11.21 und am 08.12.21 

 

Wo?  
 

Familienzentrum Spielkiste, Merodestraße 31-37 in Horrem,  

jeweils um 14 Uhr.  

 
 

Bitte denken Sie an wettergerechte Kleidung. 

 
 

Anmeldung im Familienzentrum Spielkiste, telefonisch unter 02273-4654 oder 
bei Herrn Wielander 

 

Anmeldung erforderlich! 

 

 

 

 

  

 Wald- und Natur Entdecker 
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gesundheitsorientierte Fitness – rückengesunde Verhaltensmuster – Training zur 

Verbesserung des Haltungs- und Bewegungsapparates – Entspannungstraining 

       Dieser Kurs ist von vielen Krankenkassen als Präventionsmaßnahme zertifiziert, 
D.H.das die Kursgebühren werden bis zu 100 % erstattet. Fragen Sie ihre 

Krankenkasse. 
 

INHALTE UND ZIELE 
Die Hauptursache für die Entstehung von Rückenschmerzen ist der Mangel an 
Bewegung, der zu einer Verkümmerung der Muskulatur und Schädigung der 

Wirbelsäule führen kann. Tatsächlich sitzt die Mehrheit der Bundesbürger die meiste 
Zeit des Tages: Büroarbeit vor dem PC, wieder Sitzen auf der Heimfahrt im Auto – 
und der Feierabend klingt dann auf dem Sofa vor dem Fernseher aus. Dafür ist die 

an sich so flexible Wirbelsäule nicht konstruiert. Wer aktiv gegen seine 
Rückenbeschwerden vorgehen will bzw. diesen vorbeugen möchte, tut gut daran, 

sich zu bewegen. Bewegung ist die Ernährung für die Wirbelsäule! 
 

Inhalte dieses Kurses sind: 
 

 Ein Warm-up zur Förderung der Haltung, zur Verbesserung der aeroben 

Ausdauer und zur Verbesserung der Koordination 

 Eine abwechslungsreiche Funktionsgymnastik mit oder ohne Handgeräten 

(z.B. dem Redondoball, dem Gymnastikstab, dem Pezziball) 

 Übungen zur Förderung eines rückengerechten Alltagsverhalten (z.B. Bücken, 

Heben und Tragen) 

 Übungen zur Kräftigung des Bewegungs- und Haltungsapparates 

 Übungen zur Verbesserung der Beweglichkeit 

 Entspannungsübungen 

Kurszeiten:  

Kurs 1 Mo. 18:30 Uhr Kita Erftpiraten  

Kurs 2 Mo. 19:30 Uhr  Kita Erftpiraten 

Kurs 3 Mi.   17:00 Uhr Kita Erftpiraten 

Kurs 4 Do. 18:30 Uhr Kita Erftpiraten 

Kurs 5 Do. 19:30 Uhr Kita ErftpiratenKursleitung/Anmeldung:  Gabriele 

Wahl - Staatl. Geprüfte Gymnastiklehrerin, ,     gabi.wahl@online.de      

02273/906500 

RÜCKENSCHULE 

 

mailto:gabi.wahl@online.de
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Training Postnatal (Rückbildungsgymnastik)                                                              
Ab sechs Wochen nach der Entbindung sollten Sie damit beginnen. 

Gemeinsam mit anderen Müttern bringen Sie hier Ihr Herz-Kreislauf-System wieder in 
Schwung und wirken schwangerschafts- und geburtsbedingten Veränderungen des 
Beckenbodens, der Bauchmuskeln und der Problemzonen entgegen. Genügend Zeit 
für Entspannung bleibt natürlich auch! 

Rückbildungskurs Outdoor (im Wald) / Baby kann mitgebracht werden Gemeinsam 
mit anderen Müttern bringen Sie hier Ihr Herz-Kreislauf-System wieder in Schwung 
und wirken schwangerschafts- und geburtsbedingten Veränderungen des 
Beckenbodens, der Bauchmuskeln und der Problemzonen entgegen. Wir starten am 
Parkplatz vom Wickelkommödchen und drehen mit dem Kinderwagen oder dem Kind 
in der Tragehilfe eine Runde durch den Wald (ca 5 km). Kräftigungsübungen werden 
auf dem Weg mit eingebracht. 

Outdoor Fitness nach der Rückbildung Nach der Rückbildung haben Sie die 
Möglichkeit, gemeinsam mit anderen netten Müttern mit Kind und Kinderwagen oder 
Trage am Marienfeld zu trainieren. 

Das Training ist auf Mamas nach der Rückbildung ausgerichtet und bietet ein 
abwechslungsreiches Programm bestehend aus Herz-Kreislauftraining (Power 
Walking, kleine, erste Laufspiele oder einer Step-Einheit) kombiniert mit 
Kräftigungsübungen für den gesamten Bewegungsapparat! Restlichen 
Schwangerschaftspfunden und muskulären Verspannungen sagen wir den Kampf an 
und kräftigen unsere Muskulatur um fit durch den Mama-Alltag zu kommen. 

Rückbildungskurs mit Yoga (ohne Baby)Rückbildung mit Yoga verbindet die 
klassische Rückbildungsgymnastik zum Entgegenwirken von schwangerschafts- und 
geburtsbedingten Veränderungen des Beckenbodens, der Bauchmuskeln und der 
Problemzonen mit klassischen Yoga-Übungen. Entlastende Yoga-Übungen für den 
Rücken und Schulter-Nacken-Bereich, kombiniert mit Entspannungsübungen am 
Ende jeder Stunde, runden die Kursabende ab und tragen zum allgemeinen 
Wohlempfinden bei. Rückbildung mit Yoga kann als erster Rückbildungskurs, aber 
auch als Aufbaukurs genutzt werden und ist somit für jede Mutter geeignet, die Lust 
hat etwas für sich und ihr Wohlempfinden zu tun. 

INFORMATIONEN, KURSBEGINN, SOWIE ANMELDUNG BITTE UNTER 

HEBAMMENPRAXIS WICKELKOMMÖDCHEN 

SVENJA KORTEN & TEAM, VAN-GOGH STR. 1A, 50169 KERPEN, 

02273 –  9919515, KONTAKT@WICKELKOMMOEDCHEN.DE 

Hebammenpraxis 

Wickelkommödchen 
                Svenja Korten, Nadine Batz, Kira Refisch 

mailto:kontakt@wickelkommoedchen.de
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Täglich mit frischem Café 
 

Ein Treffpunkt für Eltern, beim Bringen oder Abholen ihrer Kinder. Die gemütliche 
Sitzgruppe lädt Eltern zu einer Tasse Kaffee ein, um sich mit anderen Eltern 

auszutauschen. Gemeinsam können Sie sich über die pädagogische Arbeit und die 
vielfältigen Beratungs- und Bildungsangebote des Familienzentrums informieren und 

austauschen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELTERNECKE 
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In regelmäßigen Abständen treffen sich Senioren und Seniorinnen aus Horrem 

im Familienzentrum gemütlich bei einer Tasse Kaffee. Dabei steht das 

Seniorencafé immer unter einem anderen Motto. Alle Senioren und 

Seniorinnen, die vom Alltag abschalten wollen, sind herzlich eingeladen 

 

 

 

 

 

Termine werden noch bekannt  gegeben 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SENIORENCAFÉ 

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiMyqWw1uTXAhXEWxQKHXPdBcsQjRwIBw&url=https://www.fid-gesundheitswissen.de/ernaehrung/kaffee/&psig=AOvVaw1WLH-UzDCltQOvc7XSwKwv&ust=1512075495911139
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Mehrmals im Jahr den Alltag ein wenig unterbrechen und sich mit anderen Eltern 

gemütlich in der Kita bei einer Tasse Kaffee oder Tee austauschen. Alle sind herzlich 

willkommen, sich mit uns in entspannter Atmosphäre zusammen zu setzen, zu 

erzählen und auch einmal Themen, die Ihnen wichtig sind, vorzubereiten. 

 

Wir treffen uns im Abenteuerraum des Familienzentrums Spielkiste. 

Geschwisterkinder dürfen gern dabei sein und haben auch die Möglichkeit, in einer 

Spielecke Spaß zu haben. 

 

Offen, locker und ungezwungen soll es sein! 

 

Die Termine werden noch bekannt gegeben  

 

Wir bitten um eine kurze Rückmeldung (siehe Kontaktdaten letzte Seite), ob Sie 

kommen möchten, damit wir entsprechend planen können. 

Ich freue mich auf Sie! 

Anja Koerber 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELTERNFRÜHSTÜCK 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjdl429rcDXAhXEWxQKHYP2D24QjRwIBw&url=http://www.zum-alten-hafen.de/78-0-Sonntagsbrunch-011017.html&psig=AOvVaw2LmnAtZXpMQNK5e8rGKRXn&ust=1510827559020254
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Neuer Kurs 

 

 Die Termine werden noch bekannt gegeben 

 

  FuN – ein präventiv wirkendes Familienprogramm 

Wer das Wort „FuN“ hört denkt wahrscheinlich zuerst an einen Riesenspaß und liegt 

da bei unserem Familienprogramm nicht falsch. FuN macht Spaß und hilft dabei 

Familien. Für Eltern und Kinder wird ein Ort geschaffen, an dem sie sich auf den 

gemeinsamen Weg des Lernens machen können. FuN steht für Familie und 

Nachbarschaft d.h. Familien werden in ihrem Lebensumfeld erreicht und werden 

unterstützt die Ressourcen in ihrem Umfeld zu nutzen. Familien werden in 

bestehende lokale Netzwerke mit eingebunden und lernen brauchbare Angebote 

kennen. FuN sieht das Positive in der Eltern-Kind-Beziehung  und unterstützt.  Die 

Eltern lernen untereinander von ihren Erfahrungen. Daneben unterstützen die FuN-

TeamerInnen diese Entwicklung durch aktives und wertschätzendes Coaching der 

Eltern. 

 

Weitere Informationen im Familienzentrum 

 

 

    Wir freuen uns auf Sie 

 

 

 

 

 

 

 

FuN FAMILIE UND NACHBARSCHAFT 
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Wir planen gemeinsam, nach den Wünschen ihres Kindes, den Geburtstag in der 

„Spielkiste“. Ob draußen Toben, Kronen, Tischsets, Armbänder/Ketten basteln, 

Turnen, Wasserspiele, Schatzsuche im Außengelände oder im Wald, Backen, 

Kinderschminken bis zur Kinderdisco. 

WIR LASSEN KEINE WÜNSCHE OFFEN. 

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an das 

Jana Winkel 

Telefonnr. 0176/72977758 

 

 

 

 

Ihre Ansprechpartnerin bei weiteren Fragen ist Jana Winkel‘ 

Wir  freue uns schon bald den nächsten Geburtstag mit ihrem Kind und Ihnen 

zu feiern! 

 

Jana Winkel und Michelle Euskirchen 

 

 

 

 

 

KINDERGEBURTSTAG 
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Hilfe bei Problemen in der Familie… 
 

…Unterstützung in der Erziehung 
…neue Umgangsformen bei Trennung oder Scheidung 

…Auswege bei Problemen Ihres Kindes in Kindergarten oder Schule 
 
 

 
Zeit für Informations- und Beratungsgespräche… 
 
 …Erfahrung mit vielen problematischen Situationen 
…ein Team mit verschiedenen Fachkräften 

…Auswege bei Problemen Ihres Kindes in Kindergarten oder Schule 
 

Worauf Sie sich verlassen können… 
 
…Sie besuchen uns freiwillig. Wir arbeiten 

vertraulich und stehen unter Schweigepflicht. 
 
 

 
…uns anrufen oder vorbei kommen, um einen 

                                                            Gesprächstermin zu vereinbaren. 
 

Anmeldezeiten… 
…montags bis donnerstags 

8:30 – 12:30 Uhr 
14:00 – 16:00 Uhr 

Weitere Termine sind nach Vereinbarung möglich! 
 

Wenn Sie nicht warten möchten… 
                                              …kommen Sie ohne Voranmeldung in die offene 

Sprechstunde 
          
 

                                 mittwochs       9:00 – 11:00 Uhr 
 

Familien Beratungsstelle   Erziehung mit… 
50171 Kerpen 

Tel   02237/6380050 

Fax   02237/6380051 

Homepage www.eb-kerpen.de 

e-mail  familienberatung-kerpen@caritas-rhein-erft.de     

Gewi
nn! 

 

 

 

 

Wir bieten… 

Sie können… 

http://www.eb-kerpen.de/
mailto:familienberatung-kerpen@caritas-rhein-erft.de
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           . 
 

                         

 

                                        Vorlese- Erzähl- und Malstunden 

für Kinder ab 4 Jahre,  dienstags von 14:45 bis 15:45 Uhr  

 

Termine werden im Schaukasten vom Familienzentrum ausgehangen. 

 

Alle Kinder ab 4 Jahre sind herzlich eingeladen.  

  

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
…oder Sie melden sich über www.eb-kerpen.de zum Mailen mit uns an. 

Katholische Öffentliche Bücherei 

                        Kerpen-Horrem 

Hauptstraße 215, 50169 Kerpen 

Tel: 02273 4388   e-mail: buecherei-horrem@t-online.de 

 

 

http://www.eb-kerpen.de/
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Die Tagespflegestelle der Stadt Kerpen trägt folgende Elemente zum 
Familienzentrum bei: 
 

 Die Tagespflegestelle der Stadt Kerpen stellt uns ständig aktualisierte 
Informationsmaterialien zum Thema „Kindertagespflege“ zur Verfügung 

 Die Tagespflegestelle der Stadt Kerpen stellt uns Informationsmaterialien über 
Wege zur Vermittlung von Tageseltern zur Verfügung 

 Die Tagespflegestelle der Stadt Kerpen stellt uns Informationsmaterialien zur 
Qualifizierungsangeboten für Tageseltern im Stadtgebiet zur Verfügung 

 Wir organisieren in Kooperation mit der Tagespflegestelle zweimal im Jahr 
eine Informationsveranstaltung für Eltern zum Thema Kindertagespflege 
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Deutsches Rotes Kreuz 
 
 

                                           

Ansprechpartner  
Frau 
Renate Schander 
Einrichtungsleitung 

Telefon:  (02273) 9090-0 
Telefax:  (02271) 9090-300 

renate.schander@drk-rhein-erft.de 
 

 

Frau 
Natalia Schneider 
Pflegedienstleitung 

Seniorenzentrum 
Kerpen-Horrem 

Telefon:  (02273) 9090-0 
Telefax: (02273) 9090-300 

christian.opel@drk-rhein-erft.deFreizeitangebote und Gemeindeumfeld 

Wir bieten pflegebedürftigen Menschen ein neues Zuhause und eine fachliche und 
aktivierende Pflege und Betreuung. Wir möchten Ihre Selbstständigkeit so weit wie 
möglich erhalten. Ihre individuellen Bedürfnisse und Wünsche haben Priorität. 
Angebote der sozialen Betreuung, Freizeitgestaltung und Geselligkeit sind 
selbstverständlich. So können Sie am Gedächtnistraining und an Spielrunden 
teilnehmen, sich bei der Gymnastik fit halten, schöne Dinge basteln oder 
entspannender Literatur in Leserunden lauschen. Des Weiteren bieten wir eine 
Vormittagsbetreuung, ein Nachtcafé, Entspannungsbäder sowie Reisen an. Es steht 
Ihnen für die Freizeitgestaltung geschultes Fachpersonal zur Seite. 

Neben den Angeboten innerhalb unserer beiden Häuser sollten Sie jedoch nicht 
versäumen, die schöne und interessante Umgebung kennen zu lernen und den 
Kontakt mit Freunden und Bekannten zu pflegen. Es bieten sich auch Möglichkeiten, 
am gesellschaftlichen Leben in der Gemeinde teilzunehmen. 

 

mailto:renate.schander@drk-rhein-erft.de
mailto:christian.opel@drk-rhein-erft.de


 

24 

                                                          KER-PÄNZ e.V. 

Selbsthilfegruppe für Pflege- und Adoptivfamilien in Kerpen 

Wir sind ... 
ein Zusammenschluß von Pflegeeltern, Adoptiveltern, Kindern und Jugendlichen. 
Ein Sozialarbeiter, der vollkommen unabhängig vom Jugendamt oder sonstigen 
Behörden und Institutionen arbeitet, steht uns dabei unterstützend zur Seite. 

Sie sind ... 
Interessiert, vielleicht einmal ein Kind aufzunehmen, oder aber bereits Pflegeeltern 
und / oder Adoptiveltern, Eltern mit leiblichen Kindern, Jugendliche in Pflege- und 
Adoptivfamilien,  
Soziale Fachkräfte in Pflegekinderdiensten und Adoptionsvermittlungsstellen. 

Sie und wir wollen ... 
Kindern helfen, die zeitweise oder ständig nicht bei ihren Eltern leben können,  
Familien gewinnen, die diese Kinder bei sich aufnehmen,  
der Öffentlichkeit bewußt machen, daß diese Kinder und ihre Familien auf das 
Verständnis und die Hilfe aller Bürger unseres Landes angewiesen sind. 

Sie brauchen ... 
Vorbereitung auf Ihre Aufgabe,  
Möglichkeiten, sich umfassend über Ihre Pflege- Adoptiveltern-Rechte und Pflichten 
zu informieren,  
Erfahrungsaustausch mit Gleichbetroffenen,  
Weiterbildung, um für mögliche Probleme gerüstet zu sein,  
Beratung in Konfliktsituationen,  
Vertretung Ihrer Anliegen zum Wohle der Pflege- und Adoptivkinder,  
Antwort auf alle Fragen zum Pflegekinderwesen und zur Adoption.  

Sie haben ... 
einfach Lust, zum Miteinanderreden über ähnliche Erfahrungen mit Pflege- und 
Adoptivkindern,  
das Bedürfnis, Unterstützung zu erfahren,  
den Wunsch nach weiteren Informationen (z.B. über rechtliche Fragen, 
pädagogische Hilfestellung, Fragen von Inpflegenahme eines Kindes, etc.),  
Anregungen und Wünsche, 
Bereitschaft zur Mitarbeit. Wir treffen uns ... 
an jedem 3. Mittwoch im Monat um 20:00 Uhr im Familienzentrum Spielkiste, Merode 
Straße 31-37 in Kerpen-Horrem. 

Wir brauchen uns ... 
damit wir viel voneinander lernen können,  
damit die Situation der Pflegefamilien verbessert wird und die uns anvertrauten 
Kinder eine bessere Zukunft haben.  Kontakt 
  
Rita Winand; Wiesenstr. 20; 50169 Kerpen;Tel. 02273/990523 

Email: ker-paenz@web.de 
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Macht mit – im November ist wieder Vorlesetag! 

 

 

 

 

 

Bundesweiter Vorlesetag 
 

 

Am Freitag, den 19.11.2021  

von 9:30 Uhr bis 13:00 Uhr  

im Familienzentrum Spielkiste  

 

 

Anlässlich des bundesweiten Vorlesetages 2021 wird in der Spielkiste auf 

unterschiedlichen Sprachen gelesen. 

 

 

Dieses Jahr ist das Thema FREUNDSCHAFT. 

 

 

Jeder, der etwas vorlesen oder zuhören möchte,  

 

ist              -lich willkommen! 
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                        RUCKSACK  

 

 
Das Rucksack-Programm richtet sich an Eltern mit Migrationshintergrund und ihre 

Kinder zwischen 4 bis 6 Jahren, die zweisprachig aufwachsen. 

 

Hierfür treffen sich Mütter oder Väter einmal pro Woche mit der geschulten PLUS 

Kita Kraft Mike Wielander und  einer zweisprachigen Kollegin Frau Monira  AlShwali, 

die ihnen Methoden und Materialien zu verschiedenen Themen an die Hand geben. 

Die gleichen Themen die mit den Elternteilen bearbeitet werden, werden auch mit 

den Kindern in der Kita bearbeitet. So das  beide Teile auf dem gleichen Stand sind. 

 

Rucksack ist ein Bildungs- und Lernprogramm, das die Erziehungskompetenz der 

Eltern erweitern und die Sprachkompetenz der Kinder stärken und ihren imaginären 

„Rucksack“ mit Wissen füllen möchte. 

 

Die Termine werden noch bekannt 

gegeben 
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Sie wollten schon immer einmal einen Nachmittag mit ihrem Kind, bzw. Kindern in 

der Kita verbringen? 

 

Bei diesem Angebot besteht die Möglichkeit, dass sie die Kita mit ihrem Kind 

erkunden können, je nachdem zu welchen gemeinsamen Aktivitäten sie bereit sind. 

 

Es stehen verschiedene Spiel- und Bewegungsmöglichkeiten zur Verfügung. 

 

 

Wir bieten nach Absprache einen Termin an und begleiten sie bei diesem 

besonderen Kindergartentag. 

 

Wir, das sind: Sonja Stöbe, Jutta Didolff, Anja Koerber und Daniela Justen 

  

 

Hier können Sie uns erreichen: 

Familienzentrum Spielkiste 

Merodestr. 31-37 

50169 Kerpen 

02273/4654 
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Kontaktdaten: 

 

Familienzentrum Spielkiste 

Merodestr. 31-37 

50169 Kerpen 

02273/4654 

familienzentrumspielkiste@stadt-kerpen.de 

 

 

 

Hebammenpraxis Wickelkommödchen; Svenja Korten & Team; Van-Gogh Str. 1a; 

50169 Kerpen; 02273 – 9919515; kontakt@wickelkommoedchen.de 

Stattl. geprüfte Gymnastiklehrerin; Gabriele Wahl; 02273/906500; 

Gabi.wahl@online.de 

KiMuVaAngebote; Sonja Stöbe,Janina Fischenich (Marienkäfergruppe); 

02273/9917496 

ausgebildete Balletttänzerin; Alexandra Schmidt; 02273/5947 948 

      

Spiel – Spaß – Freude Angebote; Marina Ramjoué (Bibergruppe) 02273/9917815 

Kindergeburtstag;   Jana Winkel 0176/72977758;  

Elternfrühstück; Anja Koerber (Fuchsgruppe) 02273/9917495;  

mailto:familienzentrumspielkiste@stadt-kerpen.de
mailto:kontakt@wickelkommoedchen.de

