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Keine Angst vor Rückenwind! 
Kostenloses E-Bike Fahrradtraining in Kerpen 
 
Elektro-Fahrräder werden immer beliebter! Besonders Seniorinnen und Senioren 
haben die Vorteile des durch einen kleinen Motor unterstützten Fahrens für sich ent-
deckt. Längere Radtouren oder Steigungen im Gelände sind plötzlich kein Hindernis 
mehr, denn je nach Bedarf kann ein Motor zugeschaltet werden, der muskelunter-
stützend wirkt und dadurch Kräfte schont. Doch sollte man sich vor der ersten Fahrt 
über die Besonderheiten des E-Bikes informieren und im Beisein eines Fachmanns 
erste begleitete Fahrübungen machen. 
 
Hierzu bietet die Kolpingstadt Kerpen Gelegenheit. Am Mittwoch, den 22.04.2015 
findet ein kostenloses und unverbindliches Probetraining statt. Das Radsportcen-
ter Lützler aus Kerpen führt die Schulung durch und stellt die Elektrofahrräder hierfür 
zur Verfügung. Geübt wird auf dem hinteren Teil des großen Rathausparkplatzes. 
 
Treffpunkt: 9.45 Uhr an der Infotheke des Kerpener Rathauses im Erdgeschoss. 
Soweit vorhanden, bitte auch einen Fahrradhelm mitbringen! 
 
Achtung: Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!  
Verbindliche Anmeldung ab dem 13. April 2015.  
Büro für bürgerschaftliches Engagement Tel. 02237/58-376 
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