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Uber uns Wir beraten und unterstitzen Schwangere und Kerpener

Familien mit Kindern bis zu 4 Jahren.

Uber wellcome wellcome ,, Praktische Hilfe nach der Geburt” richtet sich an

Kerpener Familien mit mindestens einem Kind im ersten
Lebensjahr zur Entlastung der Eltern.

Wir suchen

Wir bieten

Menschen mit
Einfuhlungsvermdgen und Liebe zu
Kindern. Sie entlasten die Familien,
indem Sie z.B. mit dem Saugling
spazieren gehen, damit die Mutter
Zeit fur den grofRen Bruder hat, oder
sich nach einer anstrengenden
Nacht einfach mal ausruhen kann.
Sie wurden 1-2 x pro Woche fur 1-2
Std. zu den Familien gehen. Die
Einsatze sind in der Regel auf ein
paar Wochen oder Monate befristet.

Eine zeitlich Uberschaubare Aufgabe und viel
Wertschatzung durch die Eltern und Kinder.
Interessante, kostenfreie Fortbildungen und
fachliche Begleitung durch die Koordinatorin.
Dazu gehoren regelmafige Treffen mit allen
Ehrenamtlern / innen um Erfahrungen
auszutauschen.

Selbstverstandlich stehen Sie unter
Versicherungsschutz und Ihre Fahrkosten
werden erstattet.




